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     ErnährunglactosefreiIhr Spezialist für...

Nährwerte in g & Produkteigenschaften

BIO-Gemüsebrühe 3 0,0 0,7 0,1 0,1           

Allwürzmittel + Gemüsebrühe o. Hefe 5 0,1 0,8 0,1 0,1            

Blumenkohl Creme-Suppe 29 0,9 4,9 0,1 0,3           

Champignon Creme-Suppe 29 0,9 4,9 0,2 0,3           

Curry-Kokoscremesuppe 36 1,2 5,3 0,3 0,6       

Eiweiß-Gemüsecremesuppe 54 0,8 5,4 2,1 5,0         

Erbscremesuppe mit Speck 24 0,3 3,5 0,6 1,6        

Hühnerbrühe 5 0,1 1,0 0,0 0,1        

Kartoffelcremesuppe 19 0,2 3,4 0,3 0,7          

Kürbiscremesuppe 32 0,4 6,1 0,5 0,6       

Pikante Tasse 30 0,4 5,1 0,6 1,2        

Rindsbouillon 4 0,1 0,8 0,0 0,1         

Spargelcremesuppe 29 1,4 3,0 0,3 0,8      

Tomatensuppe 24 0,4 4,1 0,5 0,7           

Vegetarische klare Suppe  3 0,1 0,2 0,0 0,4          

Vegetarische klare Suppe ohne GV1 4 0,2 0,3 0,0 0,5           

Zwiebelsuppe französische Art 25 0,3 4,3 0,6 0,9        

BIO-Sauce (braun) 38 0,5 7,8 0,3 0,5           

Braune Soße o. Hefe 33 0,2 7,2 0,3 0,5           

Jägersoße  34 0,7 5,4 0,4 1,1       

Rahmsauce  51 3,3 4,2 0,4 1,0     

Sauce Arrabiata 70 1,2 12,7 1,4 1,2          

Sauce Bolognese 72 0,9 11,3 1,8 3,8          

Sauce Hollandaise 73 4,5 5,5 0,2 2,6   

Sauce Hollandaise ohne GV1 75 4,5 6,4 0,1 1,9     

Soße zum Braten 32 0,4 5,9 0,2 1,0         

Soße zum Braten ohne GV1 33 0,5 5,9 0,3 1,4           

Weiße Soße 34 1,1 5,3 0,3 0,5       
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Nährwerte in g & Produkteigenschaften

BIO-Salatpikant 77 5,8 5,7 0,2 0,5          

Salatpikant  74 5,8 4,2 0,2 0,7          

Salatpikant ohne GV1 64 4,5 5,1 0,2 0,2          

Fix für Joghurt-Dressing 32 0,2 5,1 0,3 2,4          

Gourmet-Salatdressing-Vinaigrette* 28 1,9 2,6 0,2 0,1           

Kräutergewürzsalz (100g) 122 1,8 20,1 5,4 5,7           

Fleischpikant (100g) 208 7,0 26,8 10,4 4,3           

Feinwürzmittel (100g) 183 2,4 37,8 0,6 2,3         

Marinaden-Würzmischung (100g) 219 3,3 35,4 5,8 12,8          

Bindemittel 100g 181 0,6 0,0 80,0 4,0            

Bio-Aroniabeeren 100g 284 2,4 54,9 16,9 2,3           

Bio-Chia / Chia Samen 100g 444 31,1 4,5 31,4 21,2          

Bio-Kokosöl 100g 900 100,0 0,0 0,0 0,0          

Bio-Kokosblütenzucker 100g 381 0,4 93,4 1,0 1,1          

Eis & Creme Dessert 100ml* 47 0,7 8,2 1,7 1,1        

Inulin - Aktiv-Ballaststoff 100g 208 0,0 8,0 88,0 0,0            

Mousse au chocolat 100g* 86 3,6 7,3 1,3 5,6      

Nuss-Nougat-Creme 100g 533 45,2 13,0 32,3 4,8       

Schoko-Müsli 100g 382 6,0 66,7 8,7 10,8        

Vanille-Sauce 100ml incl. Milch (3,5%) 118 2,9 20,1 0,1 2,8         

Ozuckra Zuckerersatz 100g 0,0 0,0 99,8 0,0 0,0            

Lyoner 82 1,5 1,2 15,4    

Schinkenwurst 83 1,2 1,0 16,9    

Leberwurst 245 19,5 0,3 16,5   

1 ohne den Zusatzstoff Geschmacksverstärker

Dinkel-Nudeln ohne Ei 333 0,5 70,0 12,0 347 3,5 64,7 13,3 Asal GmbH & Co. KG
Geschabte Spätzle 340 1,0 75,0 12,0 347 3,5 64,7 13,3 79674 Todtnau/Schwarzwald
Hausmacher-Nudeln - 6-Ei-Qualität 367 4,1 64,7 16,9 347 3,5 64,7 13,3 www.asal-nahrungsmittel.de
Bauernspätzle 372 3,7 68,0 15,0 347 3,5 64,7 13,3 Info-Hotline: 07671-9924-0
Eiweiß-Nudeln 348 11,6 12,8 50,4 Stand: Oktober 2016

ohne GV1 
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Da wir unsere Produkte ständig überarbeiten, 
behalten wir uns Änderungen der Nährwerte und 
Produkteigenschaften vor.
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